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e wspotczesnym Swiecie dbanie o zdrowie to nie tylko

panujgca moda. Coraz wiecej ludzi rozumie, ze aktyw-

nos¢ fizyczna to korzysci dla zdrowia. Dlatego znajduja
czas na regularne bieganie, ¢wiczenia, jazde na rowerze, wizyte na
basenie czy korzystanie z relaksujacych wanien spa. Podobnie jak
w wiekszosci dyscyplin, rowniez w przypadku ptywania, osoby
regularnie ¢wiczace dostarczajg organizmowi porcje endorfin, czyli
hormonow szczescia.

Dzieki ptywaniu lub zanurzaniu sie w wannach whirlpool popra-
wia sie samopoczucie i ogélna forma psychiczna. Coraz bardziej
popularne w naszym Kraju staja sie catoroczne baseny prywatne,
a w okresie letnim dochodza do tego liczne baseny ogrodowe
i ogrodowe wanny spa. Ich funkcja bedzie jednak przydatna tylko
wtedy, gdy woda bedzie spetniata wymogi zdrowotne, tj. gdy
uzdatnianie wody bedzie przebiegac optymalnie. Systematyczna
kontrola wody powinna na biezgco potwierdza¢ wymagane para-
metry fizykochemiczne.

Kazdy wtasciciel prywatnego basenu lub wanny spa ma prawo
siegac po $rodki lub rozwigzania w uzdatnianiu wody, na ktore stac¢
go finansowo, do ktérych jest przekonany, ktore zostaty mu zaofe-
rowane w chwili zakupu lub o ktérych dowiedziat sie z fachowych pu-
blikacji. Jednym z podstawowych sposobdw bezpiecznej dezynfekcji
wody jest proces chlorowania, jednak warto pamieta¢ o dodatkowych
dziataniach wspomagajacych lub uzupetniajacych ten proces.

W wyniku reakcji chloru z zanieczyszczeniami, ktore sg wno-
szone przez osoby kapigce sie lub dostaja sie do wody z otoczenia,

w wodzie basenowej moga powstawac niepozadane substancje, takie
jak np. chloraminy lub THM-y, ktére podrazniajg oczy, skore, btony
sluzowe, wywotuja dolegliwosci astmatyczne, sprzyjajg infekcjom
intymnym i dodatkowo wywotujg nieprzyjemny ,.zapach basenowy”.

LegioCid® Plus Pakiet

Czesto zdarza sie, ze nieoptymalnie obstugiwane jacuzzi moze
by¢ znakomitym srodowiskiem dla potencjalnie niebezpiecznych
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bakterii. Szczegdlnie sprzyjajacym miejscem dla procesu rozrostu
bakterii jest filtr oraz rury jacuzzi. Uwieziona w rurach jacuzzi
woda bywa przez dtugi czas nieruchoma, co daje $wietne warunki
do namnazania sie mikrobdw.

Optymalng temperaturg dla przetrwania bakterii Legionella
jest 35°C i taka wtasnie temperature mamy w roznego rodzaju
wannach spa. Najczestsza konsekwencja zakazenia Legionellg jest
postac¢ ptucna choroby (legionelloza) wywotana gtownie przez
wdychanie aerozolu wodnego unoszacego sie tuz nad powierzch-
nig wodna. Rzadziej na szczescie zdarza sie zakazenie przez za-
chtysniecie woda z bakteriami, czego jednak nie mozna wykluczy¢.

Zwalczanie Legionelli wymaga stosowania szczegolnych
srodkéw. Bakterie te majg zdolno$¢ adaptowania sie w warun-
kach zabdjczych dla wielu innych organizmow, a takze maja duza
odpornos$¢ na dziatanie biocyddw. Bez pozbycia sie w instalacji
uzdatniania jacuzzi warstwy biofilmu nie ma szans na pozbycie sie
bakterii Legionella. Efektywnym sposobem usuwania biofilmu i in-
aktywacji bakterii moze by¢ umycie catego obiegu instalacji jacuzzi
wraz z filtrem, produktem firmy WAPOTEC o nazwie LegioCid® Plus
Pakiet (w zestawie Desozid; WAPOMinus®S, LegioCid®C).

W przeciggu kilku godzin lub przez noc uzyskuje sie efekt, ktéry
znaczgaco utrudni ponowne osiedlanie sie patogennych mikroor-
ganizmow, czy tez mocno im to uniemozliwi. Produkt ma atest
PZH, jest dostepny w 2,5-litrowych opakowaniach i wystarcza na
jednorazowe umycie whirlpoola o pojemnosci do 1,5 m®.

DesoCid®p - produkt TCDO dla prywatnych

uzytkownikow

Rownolegle z efektywnym usuwaniem biofilmu zaleca sie regu-
larne (co tydzien) dodawanie $rodka o nazwie DesoCid®p. Dodajac
DesoCid®p do chlorowanej wody, stwarza sie mozliwos¢ samo-
czynnego powstawania w niej dwutlenku chloru redukujacego nie-
pozadane dziatanie uboczne chlorowania. Selektywny mechanizm
dziatania DesoCid®p ma te wtasciwos¢, ze redukuje niepozadane
produkty uboczne reakcji chloru majace wptyw na nieprzyjemny
zapach lub podraznianie skory i oczu - nie redukujac jednoczesnie
bezpiecznej dezynfekcji chlorem, lecz ja wspomagajac.

Gtowna réznica miedzy dwutlenkiem chloru, a chlorem lub pod-
chlorynem polega na skuteczniejszym dziataniu dezynfekcyjnym
oraz na stopniowym rozktadaniu biofilmu. Dezynfekcyjne dziatanie
dwutlenku chloru jest prawie niezalezne od wartosci pH, co oznacza,
ze moze on by¢ bez problemu skuteczny, nawet gdy parametr pH
wody zacznie wykazywac wartosci zasadowe. Istota dziatania
dezynfekujacego ClO, tkwi w jego silnych wtasnosciach utleniajg-
cych, bez wytwarzania chloroamin (chloru zwigzanego), co stanowi
kluczowa zalete tej substancji. Dodatkowo niszczy takze prekursory
THM, a tym samym redukuje poziom chloroformu. Produkt ma atest
PZH i jest dostepny w opakowaniach 1 lub 5 litréw. Dozowana ilo$¢
srodka to raz na tydzien, kubkiem pomiarowym, bezposrednio do
wody, 10 ml na kazdy m® pojemnosci basenu lub wanny.

Pozytywna skuteczno$¢ DesoCid®p zostata potwierdzona przez
liczne testy w basenach krytych i otwartych. Dzieki matym dawkom
dozujacym, srodek ten jest ekonomiczny i przyjazny dla srodowi-
ska. Jest ciekty i nie musi by¢ dodatkowo rozciehczany. Nadaje sie
do wszystkich wéd napetniajgcych oraz wszelkich systemow filtracji
i stanowi zalecane rozszerzenie programu pielegnacji wody.

Zdrowie przede wszystkim

Decydujac sie na inwestycje, jaka jest catoroczny basen prywatny,
basen ogrodowy lub ogrodowa wanna spa, nalezy zawsze pamietac,
ze ma on w pierwszej kolejnosci stuzy¢ poprawie naszego zdrowia,
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Plywalnie i baseny

a dopiero pézniej dawac relaks. Ani dzieci, ani dorosli nie powinni
by¢ narazeni na dziatanie ubocznych produktéw reakgcji chloru,

tym bardziej, ze coraz wiecej wiemy o tym, w jaki sposob mozna

to negatywne dziatanie neutralizowac. Warto miec¢ swiadomos¢,

ze dbanie o prawidtowa jako$¢ wody w niecce i kontrolowanie jej
parametrow (np. fotometr do analizy wody HydroQuant701c - patrz
informacja w dziale Na rynku, str. xxx) powinno by¢ odpowiedzial-
nym wyzwaniem kazdego witasciciela basenu.
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