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a catym $wiecie znana jest przyjemnos¢ zazywania

goracych kapieli. Celebrowali je antyczni Grecy

i Rzymianie. W japonskiej kulturze dtuga historie maja
kapiele w naturalnych Zrodtach termalnych (onsen), a takze
wysokich wannach, pozwalajacych na zanurzenie catego ciata
(ofuro).

Blisko 50 lat temu pojawity sie w USA urzadzenia typu
whirlpool, wystepujace rowniez pod nazwa jacuzzi. Dzi$
trudno sobie wyobrazi¢ jakakolwiek oferte wellness bez tego
typu atrakgji. kaczy je wspolna cecha - temperatura wody
wynosi w nich 35-40°C. S3 to warunki sprzyjajgce namnazaniu
sie mikroorganizméw. Do wzrostu ich liczby przyczyniaja
sie takze, obecne na skérze kapigcych sie oséb, naturalne
pozostatosci i resztki kosmetykow oraz proces napowietrzania
wody przy pomocy dysz, a takze atrakcje wodne typu
wodospady.

Skuteczna dezynfekcja jest konieczna

Zgodnie z zaleceniem normy DIN 19643-1:2012-11,

wymagane jest, aby przy uzdatnianiu wody w basenach
nastepowato usuwanie bakterii Pseudomonas aeruginosa,

w ilosci 104 w ciggu 30 sekund. To oznacza, ze
srodekdezynfekcyjny musi w 1 jednostce tworzacej kolonie (KBE
= koloniebildenden Einheit) zredukowac¢ w ciggu 30 sekund 10
000 bakterii. Te wartosci powinna osiggna¢ woda chlorowana,
gdyz tylko ten $rodek dopuszcza norma DIN. Doktadniej méwiac,
dezynfekujace dziatanie pochodzi w pierwszej linii od kwasu
podchlorawego (HOCI), ktéry wg Culp/Wesner/Culp (1986) jest 80
razy skuteczniejszy w dziataniu niz jon podchlorynu (OCl-).

Na wykresie przedstawiajacym krzywa dysocjacji chloru widag,
jak warto$¢ pH wptywa na udziat kwasu podchlorawego (HOCI),
tzn. przy pH 7 (75,2%) jest go trzykrotnie wiecej niz przy pH 8
(23,2%). Z kolei jon podchlorynu (OCl-) zachowuje sie odwrotnie
i jest go tym wiecej, im wyzsza jest wartos¢ pH.

| efektywne usuwanie biofiimu
wnirlwannach

jon podchlorynu
(HOCI )
75,2%

kwas podchlorawy %
(HOCI)

Udzial HOCI w wolnym chlorze

23,2%

5 6 7 8 9 10

Wartos¢ pH wody basenowej

4 REDUKCJA DZIALANIA CHLORU PRZY WYSOKIEJ WARTOSCI PH (KRZYWA DYSOCJACJI
CHLORU)

W wiekszosci krajow europejskich istnieje ustawowy wymog
chlorowania wody kapielowej w obiektach uzytecznosci publicznej.
Chlor jest w stanie wystarczajgco szybko zniszczy¢ wiekszos¢ bak-
terii, pod warunkiem ze wystepuja one planktonowo (pojedynczo)

i dopoki wartos¢ pH wody jest prawidtowo nastawiona (ok. pH 7).
Sam ozon w tego typu urzadzeniach jest nieskuteczny, gdyz albo
jest go za mato, albo jest niebezpieczny dla zdrowia w zbyt duzym
stezeniu. Stad istnieje wymog stosowania 0zonu razem z chlorem.
Stezenie chloru moze by¢ jednak niewystarczajace, gdy mikroorga-
nizmy tacza sie w aglomeraty i s chronione koloidami (zewnatrz-
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komérkowymi polisacharydami). Moze sie to zdarzy¢ w srodowisku
sprzyjajacym wytwarzaniu sie warstwy biofilmu (np. w przewo-
dach rurowych lub filtrach), gdzie bakterie moga sie namnazac
poniewaz dziatanie chloru jest tam mniej dostepne.

Whirlwanny jako wylegarnie bakterii

W pazdzierniku 2012 roku Austria wprowadzita ustawowg
kontrole urzadzen typu whirlwanny. Stato sie to po wynikach
kontroli, ktéra wykazata nieprawidtowosci w procesie produkgji
wspomnianych urzadzeh w postaci braku nalezytej kontroli
higienicznej i dezynfekcji. Austriackie Ministerstwo Federalne

do Spraw Zdrowia 12 stycznia 2011 roku opublikowato statystke,
weg ktorej w latach 2004-2007 srednio az 54% probek nie
spetniato norm mikrobiologicznych (patrz tabela nr 1).

TABELA NR 1: STATYSTYKA PROBEK Z WHIRLWANIEN NIESPE£NIAJACYCH WYMOGU
MIKROBIOLOGICZNEGO

ROK ILQSC ILQSC PROBEK, UDZIAL
PROBEK KTORE NIE

SPEENIALY

BHYGV
2004 69 34 49%
2005 79 45 67%
2006 99 63 64%
2007 95 43 45%
Srednia 342 185 54%

Zradto: Bundesministerium fur Gesundheit, Wien (opublikowano 12.01.2011r.).

Za gtowna przyczyne takiego stanu ministerstwo uznato zaka-
zenie bakteriami w przewodach doprowadzajacych wode i/lub
powietrze, z powodu obecnosci na ich wewnetrznych Sciankach
biofilmu z siedliskiem takich mikroorganizmow, jak Legionella
pneumophila, Pseudomonas aeruginosa oraz ameby. Ich masowy
wzrost nastepuje w przypadku niewystarczajacej dezynfekcji
whirlwanien.

Zagrozenie Legionellg z aerozolu

Chociaz Legionella (planktonowa) jest skutecznie niszczona

juz przy niewielkiej koncentracji chloru wolnego. to z powodu
aglomeratow bakteryjnych w biofilmie oraz silnie wystepujacego
w wielu whirlpoolach oraz whirlwannach efektu aerozolu,
namnazanie sie Legionelli (Legionella pneumophila) stanowi
powazne zagrozenie. Poprzez inhalacje Legionella moze

dostac sie droga kropelkowa do ptuc kapiacych sie osdb

i wywotywac u nich tzw. Pontiac--Fieber lub legionelloze. Jest
to ciezka choroba, ktéra u 0s6b o obnizonej odpornosci moze
doprowadzi¢ do smierci. Z tego powodu badania na Legionelle,
w basenach otwartych i whirlpoolach, staty sie w wiekszosci
krajéw czynnosciag rutynowa, a w Austrii dodatkowo objeto tym
obowigzkiem whirlwanny.

Celowe usuwanie biofilmu jako

rozwigzanie problemu

Kluczem do pozbycia sie biofilmu jest stosowanie, efektywnie
przebadanych i potwierdzonych w swej skutecznosci,
oksydacyjnych srodkéw myjacych, ktore usuwajg zagrozenie
mikrobiologiczne z catego systemu, tacznie z doprowadzajgcymi
wode i powietrze przewodami. Dopiero wyjatowienie wszystkich
elementéw i odpowiednie zastosowanie chloru zapobiegnie
niekontrolowanemu namnazaniu sie bakterii
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Przy wyborze oksydacyjnych $rodkdw myjacych nalezy kiero-
wac sie nie tylko skutecznoscig, lecz takze, w trosce o Srodowisko
naturalne, odpowiednig zawartoscig komponentow neutralizuja-
cych. Wazne sg dane zawierajace informacje o bezpieczenstwie
stosowania produktu wraz z adnotacjg o rejestracji w REACH (daw-
niej ELINCS). Bezpieczne uzycie srodka myjacego powinny utatwié
dotaczone elementy utatwiajgce prawidtowe wyliczenie i dozowa-
nie. Mycie powinno by¢ przeprowadzane regularnie, po kazdym
oproznieniu wanny lub zgodnie z zaleceniami producenta.

Wedle standardow amerykanskich, ktore sg mniej restrykcyj-
ne niz norma DIN, woda w jacuzzi o pojemnosci 1,1 m?w ktorym
codziennie zanurzaja sie 4 osoby, niezaleznie od jakosci systemu
filtrowania powinna by¢ wymieniana co 72 godziny. Przed kazda
wymiang wody nalezy umy¢ caty obieg, stosujac np. LegioCid®Set
oferowany przez Firme WAPOTEC.

W przypadku whirlpooli miejskich istotne jest przeprowadzenie
badan lub pomiaréw na obecno$¢ mikroorganizmow przed i za fil-
trem. Zaleca sie, w zaleznosci od ilosci uzytkownikow, aby filtry
wielowarstwowe whirlpooli miejskich my¢ prewencyjnie przynaj-
mniej co p6t roku lub co rok. Istotg mycia tak duzych filtréw wielo-
warstwowych jest nie tylko usuniecie biofilmu, lecz takze uzyskanie,
przy okazji regeneracji ztoza ziaren wegla aktywnego, inaktywacji
mikroorganizmow w materiale filtracyjnym, a takze stworzenie
warunkéw do wydtuzenia interwatow ptukania wstecznego, a tym
samym obnizenie kosztéw eksploatacji filtra i podniesienie wydaj-
nosci obiegu wody.

Warto zapamietac

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo korzystajacym z atrakcji typu
whirlpoole i whirlwanny, nalezy te urzadzenia poddawac regular-
nym kontrolom pod katem parametrow higienicznych. Jesli wynik
kontroli na obecnos¢ bakterii w wodzie kapielowej jest pozytyw-
ny, oznacza to koniecznosc¢ sprawdzenia catego systemu obiegu
wody. Przyczyng zakazen moze by¢ obecnos¢ biofilmu w prze-
wodach rurowych, a takze winstalacji filtracyjnej. Konieczne jest
umycie systemu, a nastepnie stosowanie zabiegdw prewencyjnych.
Wtasciciele hoteli, osrodkéw SPA oraz basenow powinni dbac

o to, by woda w whirlpoolach i whirlwannach stuzyta poprawie
kondycji i zdrowia 0séb kapigcych sie, a nie powodowata szereg
nieprzyjemnych skutkéw ubocznych.
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